
 

 

 

Présents : 99 

Excusés : 12 

 

Ordre du jour :   

 - Rapport moral de la Présidente 

 - Rapport d’activité 2023/2024 

 - Rapport financier 2023/2024 

 - Calendrier 2024/2025 

 - Rapport communication 

 

Rapport moral, Brigitte Magnier, Présidente. 

 

Brigitte Magnier, présidente, salue et souhaite la bienvenue à l’assemblée, remercie pour leurs 

présences J-Claude Chatard, maire et Serge Aubugeau 1er adjoint puis présente le rapport moral de 

l’association. Oxygène Cognat-Lyonne compte aujourd’hui après douze ans d’existence 135 adhérents. La 

présidente a une pensée pour les adhérents qui se sont éloignés de l’association pour des soucis de 

santé, ceux qui ont perdu un proche et demande une minute de silence pour la disparition de Dominique 

Ferrandon et Claudette Barlant. 
 

Danièle Chatard, Marie-France et Christian Bernard ont décidé de quitter le conseil d’administration de 

l’association. Peggy Meunier qui a quitté également le CA en 2022 n’avait pas été remplacée. Quatre 

personnes sont proposées en remplacement. Jocelyne et Serge Roinoux, Marie-Noëlle Alves et Bernard 

Desmaretz. Aucun vote contre donc adopté à l’unanimité. Le nouveau CA comptera 16 personnes. 

Le montant de la cotisation annuelle est proposé à 17 € compte tenu de l’inflation, la proposition est 

adoptée à l’unanimité.  

L’objectif premier de l’association Oxygène, ce sont les marches hebdomadaires le jeudi avec 2 niveaux 

et le samedi. Il a été décidé depuis l’année dernière de ne plus accepter les non marcheurs pour toute 

nouvelle adhésion. Les personnes inscrites depuis la création de l’association qui ont des soucis pour 

marcher sont toujours les bienvenues et nous restons compréhensifs pour tout problème de santé. Les 

marches du jeudi remportent toujours plus de succès, 25 personnes en moyenne. 

L’année dernière nous avons demandé qui était intéressé par les marches du samedi, 27 mains se sont 

levées et en définitive nous avons une moyenne de 16. 

Au sujet du fonctionnement des marches : le départ a été fixé à la salle polyvalente parking côté du 

point tri le Jeudi à 9h30 et au départ du parking de l'école le samedi à 14h00 sauf les veilles de sorties 

mensuelles ou de manifestations où il n’y a pas de marche. Si le départ s’effectue d'un autre lieu que 

Cognat vous êtes averti par mail.  

A noter que seules les marches du Jeudi sont maintenues en Juillet et Août avec un départ à 8h30 pour 

tenir compte de la chaleur. 
 

Il est rappelé quelques règles élémentaires de bonne conduite lorsque l’on fait partie d’un groupe. 

- Ne pas marcher à l’avant de la personne qui encadre afin de respecter l’allure générale du groupe, 

pour diverses raisons les encadrants peuvent modifier le rythme de marche. En aucun cas vous devez 

imposer votre rythme au groupe ni quitter le groupe. Pour des questions d’assurance vous êtes tenus de 

rester avec les encadrants. Si vous avez besoin de vous arrêter vous devez informer l’encadrant. 
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Lorsque la marche se fait sur une route, on reste les uns derrière les autres et surtout pas à 3 ou 4 de 

front à l’approche d’un virage où la visibilité est réduite.  

Vous devez vous tenir sur le bas-côté droit de la route et emprunter les passages piétons lorsqu’ils 

existent. 

Vous ne devez pas présumer de vos forces et choisir le groupe adapté, nous avons mis en place un 

départ différé de la marche plus courte pour plus de confort.  

Les randonnées doivent s’effectuer dans la convivialité, le respect des personnes ainsi que des biens 

publics et privés. 
 

Le règlement intérieur que vous avez reçu avec la convocation et que les nouveaux adhérents recevront 

ultérieurement répondra à la plupart des questions que vous nous posez.  

Les sorties mensuelles accueillent de 30 à 40 personnes. Celles suivies d’un repas ou d’un pique-nique 

remportent toujours beaucoup de succès. C’est le côté convivial qui ressort… En ce qui concernent ces 

sorties, nous vous demandons de bien répondre à toutes les questions du coupon réponse pour nous 

aider dans l’organisation, vous y trouverez les points suivants : demande ou proposition de covoiturage, 

rendez-vous directement sur place. Vous n’êtes pas obligés de scanner le coupon réponse, vous pouvez 

répondre directement, mais faites le bien par mail oxygene.cognatlyonne@orange.fr de façon à ce que 

nous ayons une trace. Claude qui gère les inscriptions vous envoie un accusé de réception. Lorsqu’il y a un 

paiement à faire il faudra faire une remise en boite aux lettres chez la trésorière ou un paiement par 

virement si l’ordre est Oxygène. Nous avons mis en place les virements l’année dernière pour ceux qui 

le souhaitent, par contre n’oubliez pas de préciser le motif. Je vous demande d’être vigilant quand vous 

répondez car nous sommes trop souvent obligés de vous recontacter s’il manque des informations. 

Toutes vos propositions de rando peuvent être soumise au CA à condition qu’elles soient repérées et 

adaptées au groupe. 
 

Nous avons organisé 2 sorties hors calendrier pendant l’été en Haute Loire sur 2 jours en Juillet et à 

Giroux et lac d’Aubusson en Août avec un effectif 55 personnes pour la Haute Loire et 42 personnes 

pour Aubusson. 
 

Les bénéfices des 3 manifestations bourse aux jouets et aux vêtements, la marche des noyers en 

Octobre et le repas des adhérents nous permettent de participer aux frais d’entrées dans des musées, 

aux frais de transport. Cette année nous avons offert le transport en Haute Loire soit 32€ par 

personne et l’entrée au Musée du costume et de la scène. Merci de venir nombreux à ces manifestations 

et de faire passer le message autour de vous, la pub marche principalement grâce aux bouches à oreille. 

A l'issue de la marche des noyers, un versement de 250 € a été fait au profit du téléthon grâce au 1€ 

par marcheur reversé. Nous avons déposé ces fonds au cours d’une marche organisée au profit du 

téléthon à Chaptuzat. 

Les frais engagés dans le cadre de l’activité de l’association ne sont pas remboursés mais si vous 

effectuez du covoiturage ou si vous utilisez votre véhicule pour le repérage vous pouvez établir un état 

des frais de déplacements. Après vérification la trésorière établira un certificat de déductibilité 

fiscale qui vous permettra une déduction. N’hésitez pas à nous demander la maquette de l’imprimé si 

vous êtes concerné. 
 

Les nouvelles adhésions et les renouvellements se font dès aujourd’hui auprès de Joëlle et de 

Claudette. Le document d'adhésion a été envoyé par mail avec la convocation à l'assemblée générale à 

tous les adhérents. Vous devez remplir un formulaire par personne, en inscrivant très lisiblement 

votre adresse mail. Les personnes qui n’ont pas d’adresse mail personnelle peuvent donner l’adresse 

d’un proche. Nous avons quelques imprimés à votre disposition. Un gobelet sera offert pour toute 

adhésion. 
 

La reprise des marches hebdomadaires aura lieu jeudi 5/09 à 9h30 parking salle polyvalente et le 

samedi 7/09 à 14h00 parking de l'école. 
 

Une information concernant les chiens : comme il est noté dans le RI, les chiens sont acceptés 

uniquement en laisse courte en prêtant attention à ce qu'ils ne gênent personne. 

Je le répète chaque année mais cela n’est pas toujours respecté…et c’est bien dommage…. 

mailto:oxygene.cognatlyonne@orange.fr


Nous restons tolérants par rapport à ces consignes mais à savoir que les animaux sont interdits dans de 

nombreux clubs….  

 

Rappel sur les assurances : 

Nous avons souscrit une assurance auprès de la MAIF qui garantit en responsabilité civile les activités 

et les manifestations que nous organisons et nos adhérents pour des dommages corporels, dommages 

aux biens, recours et assistance. Ces garanties permettent d’intervenir en complément de la sécurité 

sociale et de la mutuelle. 

Si vous voulez une garantie supplémentaire vous devez la souscrire (environ 16€ par mois) me demander 

l'imprimé. 

Il va sans dire que chacun doit être assuré à titre individuel en responsabilité civile, individuelle 

accident ou mutuelle. 

Pour tous renseignements ou consultation nous tenons le contrat à votre disposition. 

Information sur les voyages : 

En ce qui concerne les voyages sur un week-end, nous ne souscrivons pas d’assurance annulation pour ne 

pas augmenter le budget, nous nous appuyons sur les conditions d’annulation des structures 

d’hébergements, le coût du transport restera acquis si nous ne trouvons pas de remplaçants. Les 

règlements se font en 1 seule fois avec la possibilité de donner 3 chèques qui seront remis à 

l’encaissement par rapport à un échéancier. 

Je rappelle que les inscriptions pour les week-end et voyages se font parfois une année à l’avance car il 

nous faut réserver les hébergements et les transporteurs. Nous avons mis en place une préinscription 

par mail oxygene.cognatlyonne@orange.fr afin de privilégier les personnes qui sont actives au niveau 

des marches et des manifestations.  

Pour résumer, les personnes qui adhèrent uniquement pour participer aux voyages et séjours ne seront 

pas prioritaires et une liste d'attente sera établie en cas de dépassement de l’effectif autorisé. 

Au retour des voyages nous demandons à ce que les participants récupèrent leurs affaires mais chaque 

fois je me retrouve avec des objets oubliés, je dois donc chercher à qui ils appartiennent et je peux 

vous dire que cela me met vraiment en colère. Je vous assure que je suis assez occupée sans en 

rajouter.   

Je tiens à remercier toutes les personnes qui participent à la fabrication des gâteaux pour nos 

différentes activités. 

Je remercie également tous les membres du CA et du bureau pour leur travail et leur implication, un 

merci particulier à J-Paul que je tiens à faire en public car il fait un travail énorme de secrétariat, 

communication et intendance, merci aux 3 personnes qui quittent le CA pour leur implication et à vous 

les adhérents sans qui l’association n’existerait pas, je vous encourage à venir marcher pour maintenir la 

forme. 

Projets de voyage pour la saison 2024/2025 

 - 13 au 15-06-2025 Occitanie Le repérage a été fait en Avril par 7 personnes, le coût sera de 280€. 

Nous programmons 1 voyage à l’étranger tous les 2 ans en restant sur une formule tout inclus avec 2 ou 

3 excursions comme nous l’avons fait pour Madère cette année. C’est la formule qui plait le mieux et 

nous essayons de rester sur des budgets pas trop exorbitants. 

- Pour 2026 :  Un séjour à l’étranger est à l’étude pour fin Mai début Juin. La destination Italie du Sud 

Les Pouilles a été retenue, ce sera un séjour en tout inclus de 8 jours/7nuits avec 3 excursions. Le 

budget à prévoir est d’environ 1600€. Vol charter au départ de Clermont Ferrand si 50 personnes. Les 

inscriptions se feront en Janvier 2025. 

Nous devrions également pouvoir mettre au programme une randonnée gourmande le 1er week-end de 

Mai dans le Beaujolais. 

 

Après vous être inscrits à la table des adhésions, règlement uniquement par chèques ou espèces 

accompagnés de la fiche d’adhésion lisiblement remplie, chacun emmènera sa chaise et récupèrera son 

plateau avec le ticket qui lui aura été remis auprès des personnes du staff à l’entrée de la salle. Nous 

attendrons que tout le monde soit passé aux adhésions pour ouvrir l’apéritif dinatoire. 



 

Après le rapport moral de la présidente, Marie-Claire Wandoren,  

secrétaire adjointe présente la rétrospective des sorties 2023/2024. 

 

 
 

Joëlle Marie, trésorière, présente le bilan comptable 2023/2024. 
 

 

 
 

La rubrique ‘’frais de fonctionnement ‘’regroupe les divers achats : bureautique, pub, dépenses diverses 

pour les petits déjeuners, les apéritifs, la soirée de clôture et le repas annuel des membres du CA.  
 

DEFICIT : 4860.07€ 
 

Avoir du compte évalué au 31/08/2024 : 4797.84€ 
 

BUDGET PREVISIONNEL : Assemblée Générale 1200€ 

Animation de la soirée des adhérents à définir 
 

 

 

 



 

Claudette Méchin, trésorière adjointe, présente le nouveau calendrier de la saison 2024/2025. 
 

 

 
 
 

La parole est donnée à J-Paul Magnier, secrétaire pour le bilan secrétariat et communication.  
 

Nouveau Conseil d’administration : 

 

Présidente : Brigitte MAGNIER 

Vice- Président : Claude MARIE 

Secrétaire : Jean-Paul MAGNIER 

Secrétaire Adjointe : M-Claire WANDOREN 

Trésorière : Joëlle MARIE 

Trésorière Adjointe : Claudette MECHIN 

 

Membres : 

Marie-Noëlle ALVES 

Josiane BAYOT 

Daniel BOHR 

Guy Chatard 

Anne COLLIER 

Bernard DESMARETZ 

Monique MARTIN 

Sylvie MATHINIER 

Jocelyne ROINOUX 

Serge ROINOUX 

 

 

 

 

 



 

Pour nos correspondances, une seule adresse Mail : 

Oxygene.cognatlyonne@orange.fr 

Le secrétaire transmet aux adhérents les différents messages. 

 le retour est ensuite géré par Claude. 

 (Inscriptions sorties, covoiturage, AG, voyages, etc.) 

 

Point communication saison 2023/2024 

 

- 13 articles avec photos parus sur le journal "La Montagne". 

- 2 messages d’annonce sur France Bleue Pays d'Auvergne. (1 en direct avec 

interview) 

- 1 message sur le panneau lumineux municipal. 

- 1 page sur le bulletin municipal. 

- Pancartes, affiches et flyers pour nos manifestations. 

- Un groupe de musique trad pour la marche des noyers. 

- Quatre bâches d’annonces achetées (bourse aux jouets et marche des noyers) 
 

 

Site internet 2023/2024 Oxygène Cognat-Lyonne 
 

- 10 866 visiteurs, (+800)                                            

- 17 messages dans le livre d’or (+7) 

- A chaque sortie ou évènement plusieurs photos de paysages et 

participants.            

- Depuis sa création (2014) 44306 personnes ont consulté notre site. 

- 184 776 pages visitées. 

 

Merci à Claude qui gère notre site. 

 

 

                      

              
         

      

     

      

 oite aux lettres du courrier pour la
trésorière

Oxygène, Claude et  o lle   RI 
  Chemin des retords
03110 Cognat Lyonne

 



Information importante ! 
 

 

 
Soyez vigilants et respectueux dans vos communications privées sur les réseaux sociaux concernant 

l’association. (Facebook ou autres) 
 

 

.  Merci aux adhérents pour leurs gâteaux, boissons ou autres lors des petits déjeuners et 

apéros en sorties mensuelles. Merci également à toutes les personnes qui nous soutiennent et qui nous 

aident lors de nos sorties, voyages et manifestations. 

 

 

Quelques chiffres 2022/2023 

 

Oxygène Cognat-Lyonne c’est 135 Adhérents. 

Date de création 06/08/2012 (12 adhérents) 
 

91 femmes (68%) et 44 hommes (32%) 

Fréquentation moyenne des randonnées hebdomadaires : 

Le jeudi : 25 marcheurs (-2) 

Le samedi : 16 marcheurs (-3) 

100% des randonnées sont repérées et validées par quatre encadrants minimum. 

Consommation moyenne petits déjeuners : 10 litres de café, thé et chocolat. 

Apéritifs : 6 litres pour 45 personnes, 8 litres pour un bus… 

730 photos collectées. 151 présentées à l’assemblée générale et 236 à la rétrospective de Madère. 

127 enregistrées et visibles sur notre site internet. 

 

 

 

L’ordre du jour étant épuisé, Brigitte la présidente demande s’il y a des questions. 

Aucune question donc la présidente clôture l’assemblée générale de la saison 2023/2024 en souhaitant 

qu’Oxygène Cognat-Lyonne garde son ambiance conviviale et invite les personnes présentes à l’apéritif 

dinatoire préparé par tous les membres du staff. 
 

 

Fin de séance 20h45.                                                  Le secrétaire, J-Paul Magnier. 

 

 

 

 

 

                                                   


